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特別養護老人ホーム ・ ケアハウス ・ 内牧クリニック 

 

 

 
 

特養行事特養行事特養行事特養行事    

3333 階階階階フロアフロアフロアフロア工事中工事中工事中工事中    

 

 

 

私たちは、地域の人々と手をつなぎ、高齢者が尊厳をもってくらせ

るように福祉の面からささえます 

施設の理念 

基本方針 

【介護老人福祉施設】 
◆ 家族や地域の人々とともに、一人ひとりを大切に寄り添うケアに

努めます 

◆ 利用者のみなさまが、安全で安心して暮らせる環境を整えます 

【ケアハウス】 
◆ 利用者のみなさまの声を大切にし、いつまでも自立した生活が出

来るよう支援します 

◆ 食事や入浴のサービスを通して、健康的な生活をささえます 

【内牧クリニック】 
◆ 地域の人々の健康を願い、心のこもった医療を提供します 

◆ 誰もが気楽に集えるクリニックとして、健康相談を行います 

◆ 社会福祉法人のクリニックとして、生活の困窮をかかえる方々の

医療をささえます 

感染対策委員会より 

～面会時のご注意～ 

 

彩光苑では11月から3月まで感染予防

対策強化月間とし対策に努めておりま

す。 

１ 下痢 嘔吐 発熱 咳などの症状

があり、体調が良くないときはご

面会をご遠慮ください。 

２ ご面会は玄関での手指の消毒とマ

スクの着用を必ずお願いいたしま

す。 

３ 差し入れなど食物の持込みについ

ては職員にご相談ください。 

 

～ご協力宜しくお願いいたします～ 

ＣＣＣＣ    ＳＳＳＳ    標標標標    語語語語    

 新入職員紹介新入職員紹介新入職員紹介新入職員紹介    

彩光苑初の流し素麺を行いました！！流れていく素麺を掴めるのか心配でした・・が、一瞬にして心配は大笑いに変わり

ました。まるで泳ぐ魚を捕まえるかのように素麺を追い、やっと掴まえたのに上手くすくい上げられず箸の間から逃げられ

てしまう様子や、流れてきたものを掬うのではなく、受け皿に溜まった素麺を食べている様子、器にいっぱい素麺を盛って

いる様子などその人らしく楽しまれたひと時でした。素麺の味以上に、季節感を十分に味わっていただけたのではないかと

思います。今後も四季折々の行事を考えていきますのでお楽しみに！！ 

夏の風物詩であります彩光苑夏祭りが、8月26日（木）

に行われました。今年は遅めの時間の 18 時開始となり

ましたが、夕暮れの空と涼しさを肌で感じながら、それ

ぞれの夏祭りを楽しんでいただきました。都合により今

年は盆踊りは中止となりましたが、その分屋台と花火が

祭りを盛り上げていました。普段食べられない屋台の味

を自らリクエストされる方もいらっしゃれば、食べてみ

て『美味しいね』と笑顔で感想を述べて下さる方もおり、

好評のうちに終了することができました。 

 温暖化の影響で夏の暑さも年を重ねるごとに厳しく

なっておりますが、体調に留意しながら来年も開催して

いきたいと思います。 

久しぶりに編集を担

当して細かい作業に苦

心しました。早いもの

で本誌は 2010 年最後

の広報誌です。来年も

彩光苑での生活を皆さ

んに伝えられるよう

に、ふれあいを充実さ

せていきます。 

次回新年号もお楽しみ

に！！  （阿部） 

 

 

まずは田嶌所長の挨拶

 

 

『のど渇いたー、 

フランクフルトも食べたいなぁ!』 

『花火がとってもきれいだね』 

  
  

 
 

 

 

平成22 年9 月1 日より、3 階フロアの増床工事を着手いたしました。 

工事は順調に進んでいます。完成は、平成23 年1 月31 日を予定しております。工事

期間中は、騒音等ご迷惑をおかけすることと思いますが、何卒、ご理解ご協力の程よろ

しくお願い致します。 

 現在、増床による入所希望者の方の受付も行っております。 

 

名前：安保 勉 

部署：総務担当（警備） 

入職：平成22年8月23日 

趣味：畑での野菜作り 

うまくいかないのが楽

しい。 

 

名前：船倉 美津子 

部署：介護担当 

入職：平成22年9月1日 

抱負：いつも温かい心で利用者様

に接していきたいと思いま

す。 

 

名前：佐川 由紀子 

部署：介護担当 

入職：平成22年9月1日 

趣味：家庭菜園。農薬は一切使っ

ていないので、雑草も虫も

共に育ってます。 

皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお
願願願願いしますいしますいしますいします♪♪♪♪

 

名前：渡辺 志保子 

部署：介護担当 

入職：平成22年9月1日 

抱負：気合入れて、テンション上げて 

頑張ります。 

名前：伊藤 真紀 

部署：ケアハウス担当 

入職：平成22年10月1日 

座右の銘：安心立命 

抱負：笑顔を忘れず！ 

名前：沼部 伸一郎 

部署：介護担当 

入職：平成22年10月1日 

特技：津軽三味線 

抱負：思いやりのある介護職員に

なります。 

 

名前：島崎 三恵 

部署：介護担当 

入職：平成22年10月1日 

マイブーム：心を落ち着かせたい時は、

神社へ行きます。 

『 心が見えるね 身だしなみ 』 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 



    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ケアハウスケアハウスケアハウスケアハウス旅行旅行旅行旅行    

創作品展創作品展創作品展創作品展    

ケアハウスケアハウスケアハウスケアハウス敬老祭敬老祭敬老祭敬老祭    

 

特養特養特養特養    敬老祭敬老祭敬老祭敬老祭    

 内牧内牧内牧内牧クリニッククリニッククリニッククリニック    

 
9 月14 日（火）、敬老祭が特養にて行われ、昼食に乾杯とお祝膳を楽しまれ、午後か

ら式典が執り行われました。今年は、101 歳の長寿の方を筆頭に 91 歳以上の方は 15

名、祝年齢の方は、18 名いらっしゃいます。式典ではご家族の皆様、職員の見守る中、

田嶌所長の祝辞、記念品の贈呈がありました。入所者を代表して佐久間和様が「これか

らも、頑張ります」と力強い御挨拶をされました。式典終了後、おやつに出たお饅頭と

お茶をご家族と共々皆様楽しまれ和やかに談笑されていました。 

～内牧クリニックが開院し半年経ちました～ 
今年4 月5 日に開院して半年が過ぎました。玄関先のひさし代わりに植えたゴーヤ・朝顔など

つる草の垣根は、今夏の猛暑をしのぐ役目をしました。ご利用いただく方も徐々に多くなって参

りました。これもひとえに地域住民の方々や彩光苑入居者・職員の皆様の応援のお陰だと感謝し

ております。ありがとうございます。少しでもお役に立てるようにこれからもがんばっていきま

すので、職員一同よろしくお願い申し上げます。 

インフルエンザ予防接種実施中！！（要事前連絡・予約） 

今から138 年前（1872 年）の10 月14 日は、新橋―横浜間に日本初の鉄道（蒸気機関車）が開通

した所から、鉄道の日と言われています。当時は高貴な乗り物で、庶民は徒歩・人力車で移動してい

ました。季節も秋となり出かけるのに良い季節となりました。関東近郊でも蒸気機関車が走っている

所があります。駅弁を買って紅葉を愛で、当時を偲び、今の便利さを感謝する旅に出てみるのもいか

がでしょうか。（秩父鉄道（埼玉）・真岡鉄道（栃木）で走っています。） 

平成22 年度彩光苑創作品展が、9 月6 日（月）～9 月24 日（土）まで、2 階ステーション前デイコーナーにて行わ

れました。絵画や写真、俳句や書道、手芸やエコタワシなど、皆様が心を込めて作った思い思いの作品は、どれも大変

素晴らしいもので、観覧された方々も「すごいわねぇ～」「良く出来てるわねぇ～」と感嘆の声をあげていました。 

所狭しと並べられた作品。どれも力作ぞろいで、それぞれに個性が溢れていました。来年も楽しみです♪ 

9 月14 日（火）、平成22 年度の敬老祭が執り行われました。

昼食の祝膳は、所長の挨拶、乾杯で始まり、賑々しいひと時

となりました。その後の式典では、済生会川口総合病院の原

澤茂院長の祝辞、祝年齢者へのお祝いの目録贈呈、田嶌所長

より敬老祭記念の贈呈が行われました。今年の祝年齢者は喜

寿1 名、傘寿3 名、白寿1 名の計5 名でした。祝年齢者代表

挨拶は、竹村ヒサ様（99 歳）、入居者代表挨拶は山岸巖三様

（86 歳）で、お二人とも大きな声で、心に残る挨拶を頂きま

した。 

改めて祝年齢者の方々、おめでとうございます。入居者の

皆様、これからもお元気で！ 

 

 

 

 

診察中 胃内視鏡（鼻からできますよ） スタッフ一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 月 5 日（火）ケアハウスでは、栃木県那須町へ日帰り旅行に行きました。お菓子の

城では那須高原産の素材を使ったお菓子の試食やショッピングを楽しみ、ホテルエピナー

ルでは那須高原で心と体をほぐし、旬の素材を使った食事を堪能しました。今年の旅行は、

長距離だったのでバスの中で長い時間を過ごすこととなりましたが、山の景色を眺めなが

ら恒例となるビンゴゲームやカラオケをしながら盛り上がった旅行となりました。 

 

 

 

 

鉄鉄鉄鉄ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの部屋部屋部屋部屋    

 

  

 

 


