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特別養護老人ホーム   ケアハウス   介護実習・普及センター 
発  行／社会福祉法人恩賜財団済生会支部 埼玉県済生会彩光苑 〒344-0051 春日部市内牧3149              電話 048-755-2111 発行者／所長 田嶌  襄 編  集／広報委員会 発行日／平成19 年1 月26 日 

彩光苑彩光苑彩光苑彩光苑ホームページホームページホームページホームページ    http://www.saiseikai.gr.jp/saikouen/http://www.saiseikai.gr.jp/saikouen/http://www.saiseikai.gr.jp/saikouen/http://www.saiseikai.gr.jp/saikouen/    

介護と福祉用具の講座案内（２月～３月）   介護実習・普及センター 一般県民向け講座･･･（どなたでも参加できます） 講座名 開催日 介護中級講座 ※介護中級講座は介護基礎講座の修了者のみ受講可能です。 2月6日、13日、20日（火）の3日間 認知症介護講座 2月8日、15日（木）の2日間 医療講座「褥瘡予防とそのケア」 2月27日（火） 介護食調理実習 3月6日（火） 自助具作成講座 3月8日（木） 医療講座「脳卒中とその後遺症」 3月9日（金） 介護予防講座 3月13日（火）  専門職講座･･･（介護専門職のためのスキルアップ） 講座名 開催日 福祉用具講座 2月21日（水）   
『編集後記』  新年明けましておめでとうございます。 今年も利用者の皆様と御家族の皆様が健康で過ごせるよう願っております。 広報委員 介護担当 菅原智子 

平成19 年新年号 第 13 号 
彩光苑彩光苑彩光苑彩光苑    

だよりだよりだよりだより    

 

平成18年度講座のご案内は、彩光苑ホームページよりご覧頂けます。 彩光苑ホームページ http://www.saiseikai.gr.jp/saikouen/ 
【お申し込み・お問い合わせ先】 彩光苑介護実習彩光苑介護実習彩光苑介護実習彩光苑介護実習・・・・普及普及普及普及センターセンターセンターセンター    電話：０４８－７５５－２１１８ 
FAX：０４８－７５５－２１１９ お申し込みは、電話・FAX等で講座開催日の2ヶ月前より受付ております。 ★都合により講座の日程が変更される場合があります。 ★お申し込み後にキャンセルされる場合は、必ずご連絡下さい。 

施設施設施設施設のののの理念理念理念理念    私たちは、地域の人々と手をつなぎ、高齢者が尊厳をもってくらせるように福祉の面からささえます 基本方針基本方針基本方針基本方針    【介護老人福祉施設】 ◆家族や地域の人々とともに、一人ひとりを大切に寄り添うケアに努めます ◆利用者のみなさまが、安全で安心して暮らせる環境を整えます 【ケアハウス】 ◆利用者のみなさまの声を大切にし、いつまでも自立した生活が出来るよう支援します ◆食事や入浴のサービスを通して、健康的な生活をささえます 【介護実習・普及センター】 ◆高齢社会をみんなの手でささえていけるよう、ニーズに合った介護の情報を提供します 
 

◆特別養護老人ホーム(直通) 048（755）4521     ◆ケアハウス(直通) 048（755）4522    

クラブクラブクラブクラブ紹介紹介紹介紹介    

彩光苑俳句クラブのご紹介    

 俳句クラブは平成15年10月より毎月第2、第4金曜日に活動しています。句会はボランティアの正能文男先生を中心にケアハウス入居者様と彩光苑の向かえにある県営住宅一階シルバーハウジングの入居者様がメンバーとなり活動しています。 講師の正能先生はよみうり文化センターから俳句・吟行スクーリングを立ち上げ、平成 14 年から「あしすと春日部俳句会」にボランティアとして参加される等、積極的にボランティア活動をなさっています。 

  

俳
句
ク
ラ
ブ  （平成十九年一月十二日）

 

 おとし玉夢の封切る子供かな   高坂澄夫

 

 出初式喚声ひびく梯子乗り    本池俊朗

 

 仲良しの幼き姉妹手毬唄     高坂温子

 

 氷雨やみ朝の富士山輝けり    大高哲江

 

 緋の色に染まる初富士神神し   吉田すみ子

 

 初日浴び鴉大きく東へ      鈴木ナオ子

 

 初日の出幸祈らんと掌を合わす  東田宇和子

 

 （選者詠）

 

大海の産湯さながら初日の出   正能文男

 

 特養 初詣 春日部八幡神社にて(２００７年1 月４日) 
 

 

新年新年新年新年のごのごのごのご挨拶挨拶挨拶挨拶（（（（平成平成平成平成１９１９１９１９年年年年））））    

所長 田嶌  襄  新年明けましておめでとうございます。皆様方には、お健やかに平成１９年の新春をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。また、日ごろから当苑の事業推進に当たりましては、格別のご支援ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。  平成１９年は、亥歳にあたります。「猪突猛進」の言葉に代表されますように亥は勇猛果敢に突き進む代名詞として使われています。今年は、「済生会彩光苑」になり２年目にあたりますため、亥歳にあやかりまして勇気をもってチャレンジし、躍進の年にしたいと鋭意努力を重ねてまいる所存です。  その基盤としては、次の４つのスローガンを掲げ実行してまいります。 ① 挨拶をしましょう              ② 明るい施設にしましょう ③「ありがとう」の感謝の気持ちを持ちましょう  ④ あたたかい心を持って接しましょう こうした基本的な行動を実践することにより、各職員が個々の日常業務の中で、利用者へのサービス・運営上の経済性、安全性及び衛生面において、一人ひとりが成果を生み出す工夫や努力を積み重ねることにより、結果として「彩光苑」の成果並びに評価に繋がるものと考えています。  いずれにいたしましても、今年はいろいろな面において真価を問われることになりますため、ご利用者の皆様が快適に安心して生活ができますよう心して取り組んでまいります。 結びに、この１年が皆様方にとりまして、また彩光苑にとりましても幸多き年となりますよう心からお祈り申し上げまして、年頭のご挨拶といたします。 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                                 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

2006 年 思い出の多い一年でした♪   2007 年 新年あけましておめでとうございます♪ 

特別養護老人ホーム 

去年のクリスマスには、クリスマスツリーを作成しました。なかなか、見事な出来栄えに入居者様は大満足。周りの評判も良かったですよ。  初めての協同作業。ここまでのものが完成するとは、恐れ入りました。 今年は、ケアハウス入居者様の協同作業により「彩光丸」（写真右上下）が完成!!それぞれの得意分野で腕を揮って頂きました。七福人に扮した４８名の入居者様を乗せて、1月1日元旦、お日柄も良く、いざ出航!!どんな荒波も乗り越えてみせましょう。 
 

1 月 1 日元旦 今年も宜しくお願いします。 

    

寿司奉仕 昨年 11月 15日、恒例の春日部鮨商組合の皆様による寿司奉仕が行われました。寿司奉仕とは彩光苑の特養、ケアハウスに入居されている全員の方に、にぎり寿司をふるまうボランティア活動です。 今年で 16回目の長きに亘る活動に対し、当苑から久保田組合長様に感謝状を贈呈いたしました。この日は春日部市長の石川良三様も駆けつけ入居者の皆様に励ましの言葉も頂戴しました。また、この模様はＮＨＫ記者による取材も行われ、翌朝のローカルニュースで放送されました。 
 

昨年12月クリスマス忘年会が行なわれました。シニアバンド『メルヘン』さんの演奏に合わせ、利用者の皆様も懐かしの曲を口ずさんでいました。 
  

トロ!! いくら!!   

元旦はおせちおせちおせちおせち料理料理料理料理の前におとそで乾杯し、今年の皆様の健康を祈願しました。 
3が日の入浴では、ゆず・りんご・みかんなどを入れた果実湯果実湯果実湯果実湯を楽しみ、午後のレクリエーションでは、すごろくや書書書書きききき初初初初めめめめ大大大大会会会会・クイズ大会を行い、お正月を満喫しました。 

  

 

 

 

 
 

 
 

 

 

    

    

クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス忘年会忘年会忘年会忘年会    ツリーと一緒にハイ、ポーズ 

ケアハウス 

 


