
特別養護老人ホーム彩光苑 ・ ケアハウス彩光苑 ・ 内牧クリニック

私たちは、地域の人々のために、共に手をつなぎ、一人ひとりを大切にし、
安心して暮らせるように「福祉・医療・保健」を連携させたサービスを提供
します

- 基本方針 -

特別養護老人ホーム 彩光苑（介護老人福祉施設・短期入所生活介護）
・家族や地域の人々とともに、高齢者の尊厳を守りつつ寄り添うケアに努めます
・利用者のみなさまが、安全で安心して暮らせる環境を整えます
ケアハウス 彩光苑（軽費老人ホーム・特定施設入居者生活介護）
・利用者のみなさまの声を大切にし、いつまでも自立した生活が出来るよう支援します
・食事や入浴のサービスを通して、健康的な生活をささえます
・生涯にわたり、安心して生活を営むことができるサービスを提供します
内牧クリニック
・地域の人々の健康を願い、心のこもった医療を提供します
・誰もが気楽に集えるクリニックとして、健康相談を行います
・社会福祉法人のクリニックとして、生活困窮をかかえる方々の医療をささえます
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インフルエンザ予防接種について

今年は、コロナ感染症との兼ね合いもあり、インフルエンザ
予防接種が推奨されています。

予防接種の効果は？

①インフルエンザの感染予防
②発症リスクを下げる
③重症化を防ぐ
※１００％感染防止できません

予防接種の持続期間は？

接種した日から２週間後程度で、抗体
が作られ、約５か月持続すると言われ
ています。
１１月中までに接種がお勧めです。

基本の手洗い、マスク、
アルコール消毒などの
予防もとても大切です。

・インフルエンザ予防接種実施中です。
※ワクチンの入荷状況もありますので、
電話等でのご確認をお願いします。

・春日部市特定健診・健康診査実施中
です。

ご予約は ☎ ０４８-７５５-２１１８

9
月
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
玉
民
謡
様
か
ら
、

折
り
紙
を
使
用
し
た
傘

飾
り
の
寄
贈
が
あ
り
ま

し
た
。

玉
民
謡
様
は
、
平
成

20
年
4
月
か
ら
、
定
期

的
に
、
民
謡
・
踊
り
・

歌
等
を
入
居
者
様
に
披

露
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
団
体
で
す
。

今
回
の
折
り
紙
傘
は
、

9
月
の
敬
老
会
の
食
事

会
の
際
に
、
皆
様
に
配

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
入
居
者
様
か
ら
は
、

「
す
ご
く
き
れ
い
で
作

る
の
が
大
変
だ
っ
た
の

折り紙傘飾りの寄贈

で
は
な
い
で
す
か
」
「
再

び
民
謡
や
踊
り
を
一
緒
に

楽
し
め
る
よ
う
に
な
る
日

を
待
っ
て
い
ま
す
」
と
の

お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

玉
民
謡
の
皆
様
、
折
り

紙
傘
飾
り
の
寄
贈
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

～ 玉民謡様より ～

お米の寄贈
～ 髙橋晃様より ～

彩
光
苑
総
合
防
災
訓
練

10
月
15
日
、
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
い
た
し
ま
し

た
。
今
回
は
「
夜
間
帯
に

1
階
リ
ネ
ン
室
よ
り
出
火
」

を
想
定
し
て
、
初
期
消
火

・
非
常
通
報
・
避
難
誘
導

の
訓
練
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。

ま
た
、
今
回
は
3
階
入

居
者
様
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
陽
性
者
2
名
が
い

る
こ
と
を
想
定
し
た
訓
練

も
同
時
に
行
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止

【事業活動計算書】
自 平成31年 4月 1日

至 令和 2年 3月31日

項目 金額 項目 金額

サービス活動費用計 673,736,171サービス活動収益計 694,816,107

サービス活動外費用計 2,266,412サービス活動外収益計 1,106,884

特別費用計 3特別収益計 0

合計 676,002,586 合計 695,922,991

当期活動増減差額 ① 19,920,405

前期繰越活動増減差額② 285,152,827

次期繰越活動増減差額①+② 305,073,232

令和元年度決算報告

【 お知らせ 】
３７．０度以上の熱や、下痢、風邪症状が
ある方は、必ずお電話をしてからのご来院
をお願い致します。
尚、診察時間は、

『 １６時 ～ １７時 』
と、させて頂いております。あらかじめご了
承下さい。

【感染防止対策を行っております】
対
策
を
十
分
に
行
っ
た
総

合
防
災
訓
練
に
な
り
ま
し

た
。避

難
誘
導
訓
練
の
次
は

水
消
火
器
に
よ
る
消
火
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
後
も
、
様
々
な
状
況

を
想
定
し
た
総
合
防
災
訓

練
を
、
実
施
し
て
い
き
ま

す
。今

年
度
二
回
目
の
防
災

訓
練
は
地
域
住
民
と
の
合

同
訓
練
を
予
定
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

9
月
2
日
、
地
元
内

牧
で
農
業
を
営
ん
で
い

る
髙
橋
晃
様
か
ら
お
米

（
彩
の
か
が
や
き
）
２

２
５
㎏
の
寄
贈
が
あ
り

ま
し
た
。
田
嶌
襄
所
長

が
髙
橋
様
の
自
宅
に
出

向
き
、
お
米
の
受
け
取

り
を
行
な
い
ま
し
た
。

寄
贈
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
お
米
は
、
10
月

1
日
及
び
22
日
に
彩
光

苑
ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ど
の

入
居
者
様
に
振
舞
わ
れ

ま
し
た
。

入
居
者
様
に
は
寄
贈

の
説
明
を
し
た
あ
と
、

炊
き
立
て
の
炊
飯
器
か

ら
一
人
ひ
と
り
に
よ
そ

お
い
ま
し
た
。
入
居
者
様

に
感
想
を
お
伺
い
し
た
と

こ
ろ
「
美
味
し
い
お
米
を

頂
い
て
元
気
に
な
る
ね
」

「
い
つ
も
食
べ
て
い
る
お

米
と
は
、
や
は
り
違
う
」

の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
当

日
の
食
事
は
よ
り
一
層
満

足
し
て
い
た
だ
け
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

髙
橋
晃
様
、
お
米
の
寄

贈
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

内 牧 ク リ ニ ッ ク だ よ り



8
月
25
日
、
「
あ
じ
さ

い
グ
ル
ー
プ
」
で
は
、
ス

イ
カ
割
り
を
メ
イ
ン
と
し

た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

し
た
。

は
じ
め
に
、
入
居
者
様

に
よ
る
ス
イ
カ
割
り
を
行

い
ま
し
た
。
大
玉
の
ス
イ

カ
を
前
に
し
た
入
居
者
様

は
自
然
と
笑
顔
に
な
っ
た

り
、
少
し
緊
張
気
味
の
方

も
い
ま
し
た
。

ス
イ
カ
は
大
玉
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
中
々
割
れ
ず
、

多
く
の
入
居
者
様
が
ス
イ

カ
割
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ス
イ
カ
が
割
れ
た
時
は
大

き
な
拍
手
が
起
こ
り
ま
し

た
。そ

の
後
、
ス
イ
カ
は
職

員
が
切
り
分
け
て
持
っ
て

き
た
も
の
を
、
皆
様
に
食

べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
様
は
美
味
し
そ
う
に
食

べ
て
お
ら
れ
、
職
員
も
満

足
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

彩光苑の夏のイベント

8
月
24
日
、
特
養
で
は
、

「
な
で
し
こ
グ
ル
ー
プ
」

の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
昨

年
好
評
で
あ
っ
た
花
火
大

会
を
実
施
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
好
天
に
恵
ま

れ
お
だ
や
か
な
天
候
の
下
、

安
全
に
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

最
初
に
、
職
員
で
作
っ

た
自
作
の
ミ
ニ
お
神
輿
の

練
り
歩
き
を
行
い
ま
し
た
。

「
ワ
ッ
シ
ョ
イ
ワ
ッ
シ
ョ

特
養
「な
で
し
こ
」グ
ル
ー
プ

～
花
火
大
会
～

イ
」
と
掛
け
声
を
か
け
つ

つ
、
入
居
者
様
の
間
を
練

り
歩
き
ま
し
た
。
声
を
か

け
ら
れ
入
居
者
様
は
最
初

は
驚
い
た
様
子
で
し
た
が
、

一
緒
に
掛
け
声
を
あ
げ
る

入
居
者
様
も
お
り
ま
し
て

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
花
火
の
打
ち

上
げ
で
す
。
ま
ず
「
噴
き

出
し
花
火
」
を
打
ち
上
げ

ま
し
た
。
入
居
者
様
か
ら

は
、
一
斉
に
歓
声
と
拍
手

が
起
こ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
入
居
者
様
と

棒
花
火
を
楽
し
み
ま
し
た
。

職
員
が
付
き
添
い
な
が
ら

一
緒
に
写
真
撮
影
を
し
た

り
し
て
、
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し
た
。

入
居
者
様
は
屋
外
に
出

て
花
火
を
み
ら
れ
て
「
あ

り
が
た
い
わ
」
と
満
足
な

ご
様
子
で
し
た
。

来
年
も
状
況
を
見
な
が

ら
、
皆
様
が
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
企
画
を
提
供
で
き

る
よ
う
考
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

スイカ割りを楽しむ

８月２０日、入居者様に少しでも夏の雰囲気を
感じていただければと、ケアハウスではスイカ割
りを行いました。
入居者様が目隠しして棒を持ったら、スイカ割

りのスタートです！「みぎーひだりー」の声を頼
りに慎重に歩く方もいれば、我が道を突き進む方
もおり、様々な方がおりました。棒を振り下ろし
たがスイカに当たらなかった方は、悔しそうな表
情を見せるもすぐに笑顔になりました。また、ス
イカがきれいに割れると、周りでみていた入居者
様から一斉に拍手があがりました。
皆様が頑張ったので、見事４個のスイカを割る

ことが出来ました。スイカ割りが初めてという方
もおり、驚く様子も見られました。
スイカは、あらかじめ用意していた物を職員が

その場で切り分け、参加者全員で美味しく頂きま
した。また、ラムネを飲みながらひと息入れまし
た。
入居者様にも夏の楽しいひと時を過ごしていた

だけたと思います。

～ ケアハウス ～

特
養
あ
じ
さ
い
グ
ル
ー
プ

～
ス
イ
カ
割
り
～

同
時
に
、
入
居
者
様
に

は
ス
イ
カ
を
ミ
キ
サ
ー
に

か
け
て
ジ
ュ
ー
ス
に
し
た

も
の
を
提
供
し
ま
し
た
。

ま
た
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

や
か
き
氷
も
提
供
し
ま
し

た
。
感
想
を
お
伺
い
し
た

と
こ
ろ
、
「
冷
た
く
て
お

い
し
い
」
「
も
っ
と
食
べ

た
い
」
「
溶
け
ち
ゃ
う
」

「
イ
チ
ゴ
味
を
食
べ
た
い
」

と
話
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
は
束
の
間
で

し
た
が
、
夏
の
風
物
詩
と

し
て
、
昔
を
思
い
出
し
懐

か
し
み
な
が
ら
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
て
頂
け
た

と
思
い
ま
す
。

縁日で夏を楽しむ
～ 特養「たんぽぽ」グループ ～

８月２８日、「たんぽぽグループ」のイベントと
して、縁日を開催しました。入居者様にさまざまな
縁日を通じて夏の雰囲気を楽しんで頂くよう企画し
ました。
縁日は綿あめ・輪投げそして的入れを行いました。

綿あめが特に人気で、美味しそうに食べておられま
した。
同時に、ゼリーやお菓子、ジュースも振舞われま

した。普段は、習慣になっていないお菓子を美味し
そうに食べている様子が印象的でした。
最後に、盆踊りをおどり記念撮影を撮りました。

盆踊りは大変盛り上がり、入居者様も頑張って踊っ
ておりました。
来年も状況を見つつ楽しい企画をしていきたいと

思っています。

敬老の日のお祝い
～ 特 養 ～

９月１７日、敬老会のお祝いを各グループにて
行いました。今年は新型コロナウイルスの影響で
式典は中止になりましたが、各グループにてお祝
い会を実施いたしました。
お祝いの記念品は「今治タオル」を用意し、代

表の入居者様に贈らせていただきました。代表者
の方から感謝の言葉が述べられました。ジュース
で乾杯をおこない、お祝いの日を有意義に過ごさ
れました。
来年も元気で敬老の日を迎えられますよう、職

員も頑張ってまいりますので、これからもお元気
でお過ごしください。おめでとうございました。

彩光苑では、入居者様の体調に配慮し、全体での夏祭りは中止しております。しかし、
少しでも入居者様に夏の雰囲気を楽しんで頂けるよう、各グループごとに小さな夏祭り
を企画し、実施いたしましたのでご紹介いたします。


